
Si festeggia SANTUSTATO MARTI-
RE. Nato con tre testicoli, superdotato 
ed affetto da priapismo, restò vergine fino 
al martirio che gli venne inflitto per 
invidia dal re dei Franchi Pipino il Breve. 
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di Enrico Caria

Che si dice? che si dice? ‘E ssarde se magnano 
‘alice, chi tene ‘e sord campa felice, chi nunn’ e‘ 
�ene va ‘nculo all’amice.

Santo del mese

“CATTURARE TANTE SPECIE DI SELVAGGINA.”
Mentre atterra il fanta-laboratoio della 
NASA su Marte, alla ricerca di vita, anche 
il pontefice, grazie ad un atteggiamento 
accondiscendente, riuscirà a conquistare 
nuovi proseliti. Una vera caccia grossa.

Antonio Barea de Luna

i ching Un consiglio a…
Benedetto XVI

agosto
agosto 2012

Hai murì sott’a nu tram e l’autista 
nun adda passà nu ‘uaio. (Trad: possa 
tu morire sotto un tram e che l’autista 
non ne debba pagare le conseguenze).

CAMPANIA

Superenalotto

AFORISMA di E. COSTA

Ho un cane così intelligente
che non mi obbedisce.

Involtone di alici con muflone e 
pucchiacca di mare. 
Ingredienti per 13 persone: 70 
chili di alici, un muflone adul-
to, una pucchiacca di mare gio-
vane. Prendete la pucchiacca di 
mare, titillatela 5, 10 minuti 
fino a farla gonfiare, inumidire 
e gemere, mettetela ad attendere 
in un’alcova. Uccidete il muflo-
ne. Spinate le alici e cucitele 
l’un l’altra fino a ottenere un 
tappeto 3x4.  Adagiatevi il mu-
flone e arrotolatelo. Trasporta-
telo alla discarica più vicina. 
Tornate a casa e passate la not-
te con la pucchiacca di mare.
 

la ricetta
del  mese

Una monaca affettando il pane si 
taglia un dito: “Cristo mi so’ 
tagliata! cazzo ho detto Cristo! 
merda ho detto cazzo!”  Al che 
sbotta: “MAVAFACULO! I’ NUN VULE-
VO MANCO FA’ A MONACA!”

Il calendario di

2012
Il primo numero del Misfatto nel 2012 è fatto per unire l’utile al disdicevole. 

È un calendario unico perché ci trovate tutti i mesi e i giorni dell’anno, nes-
suno escluso, più tre mesi che avrete soltanto voi, per fare quello che non si può 
fare nel tempo iniquo e stretturiello del reale: per gli appuntamenti impossibili, 

gli amori immaginari, per i giorni pazzi da leone e quelli da coglione. Tutte co-
se utili. Ma c’è anche il disdicevole: Frate Endovena dispensa, per ogni mese, 

aspro sarcasmo e minima immoralia, sconcezze e consigli utili per peggiorare la vita. 
Lui, il frate, si droga, tromba, puzza e caca sulle manovre economiche, sui programmi 
dei partiti e pure su di noi, se gli capitiamo a tiro. Fa tanto ribrezzo che finirete per 
sentirvi migliori. Ogni mese, uno dei nostri autori ha dato parole al suo malanimo e 
uno dei nostri disegnatori ha realizzato un’illustrazione sul tema “I mostri”. Noterete 
che, in qualche caso, l’immagine è verticale invece che orizzontale co-
me nel resto del calendario: abbiamo già organizzato un semina-
rio per tutti gli illustratori su “La differenza tra base e altezza: 
l ’en igma risolubile”. Infine, qui sotto trovate le istruzioni per 
ottenere, dal vostro numero fresco fresco del Misfatto, il nuovo, 
esclusivo calendario ostensibile. Il vostro motto sia: piegare, 
tagliare, appendere. Auguri!

L’unico calendario 

che offre 15 mesi

al posto di 12

allo stesso 

prezzo!!!

Piega tutto il Misfatto a metà seguendo la linea trat-
teggiata al centro della pagina, poi una volta piegato, 
ritaglia tutti i fogli insieme seguendo la linea rossa a 
sinistra indicata dalle forbici. Fai il foro per appenderlo 
in corrispondenza di quello stampato in grigio. In 
ultimo, spilla le pagine al centro come evidenziato dalle 
freccette rosse nell’esempio qui accanto.



finembre di Stefano Pisani

finembre 2012
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Superenalotto
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Come scoprire se uno è...
sotto anestesia
Chiedetegli come sta andando il Paese, 

in generale. Se vi risponde che poteva 

andare peggio e ora le cose miglioreran-

no per tutti, cominciate a nutrire qual-

che sospetto. La conferma che è sotto 

anestesia l’avrete controllando il suo 

portafogli e trovandovi la tessera del Pd.

“CAUTELA O VERRETE AGGREDITI ALLE 
SPALLE.”
Mettersi in mostra potrebbe creare 
problemi all’iroso ex magistrato. Meglio 
non sfidare la sorte, proteggersi le spal-
le e curare i dettagli. Raccomandato un 
volo basso.

Antonio Barea de Luna

i ching
Un consiglio a…  
Antonio Di Pietro

Appartengono al segno del Velopendulo e 
si distinguono per il carattere umorale e 
l’alopecia. I nati nel mese di Finembre cam-
biano idea in continuazione e lasciano per-
plessi chi li circonda, soprattutto se stanno 
ordinando in un ristorante. Un anno fortu-
nato li attende, anche se non si sa quale.

I nati in questo mese 

Una volta al telefono ho ordinato una 
puttana e mi sono ritrovato a casa la mia 
ragazza. Tragedia: le avevo detto che andavo 
a giocare a pallone con gli amici.

Figure di merda
e umiliazioni

Seppellitemi vicino all'ippodromo così che 
possa sentire l'ebbrezza della volata finale 
(Grande Puffo)

  
del mese
La massima

LA TRISTA VELONA

AFORISMA di E. COSTA

Calpestare inavvertitamente
un manager emergente
porta bene.

SANTA ASSUNTINA CONCETTA 
VOLPECINA, AMMIRAGLIO E 
MARTIRE. Donna virtuosa che scoprì il 
Signore alla tenera età di 12 anni e abban-
donò subito l’idea di farsi suora. Viene ri-
cordata per le sue numerose visioni maria-
ne in cui la Madonna appariva ma si schia-
riva soltanto la voce. Morì di gengivite.

Santo del mese

Lo sapevatelo che durante l’erezione 
il sangue affluisce al pene? E che il 
cervello resta a secco? E che questo 
equivale a un ictus? Adesso che lo 
sapevatelo, lo capivatelo perché avete 
detto tutte quelle stronzate?

SANT'EPPIAURO STILITA. Essen-
do il suo villaggio sprovvisto di colonne 
su cui ritirarsi, si arrampicò su uno sga-
bello da bar da dove si sentiva vicinissi-
mo a Dio, specie dopo il quarto drink. Fu 
Dio a spostarsi, infastidito dai suoi rutti 
maleodoranti. Trasferitosi in Britannia, si 
dedicò con successo all’evangelizzazione 
dei pub: bastava esporre l’orario della 
sua predica (“Eppiauro 17-19”) per atti-
rare orde di clienti. La sua santità venne 
riconosciuta quando salì in cielo col pal-
loncino del test antialcool. Per molto 
tempo si credette che Eppiauro fosse in 
realtà due gemelli perché ai suoi devoti 
appariva sempre doppio.

88341159493972

Superenalotto

“NELLA CARNE TROVATE LA PUNTA DI 
UNA FRECCIA.”
Una giustiziera in gonnella che, affondan-
do i denti, sicuramente  arriverà al cuore 
di una faccenda difficile. Per vincere 
dovrà però aggredire con determinazio-
ne. Senza mai mollare l’osso.

Antonio Barea de Luna

i ching Un consiglio a… 
Susanna Camusso

Santo del mese

di Lia Celi

Nel 2008 il British Museum fece realizza-
re una statua di Kate Moss con 50 
chili d’oro. “Avremmo preferito il solito 
vitello,” spiegarono i promotori, “ma non 
ce n’era uno disposto a posare per 
un’opera tanto kitsch”. La top model 
rimase colpita dalla somiglianza: “Ha 
esattamente il colorito che ho io dopo 
una sbronza”.
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Togliere la muffa dalle pareti: e perché? Più 
conveniente vendere a pezzi l’intonaco am-
muffito spacciandolo per Roquefort, usarlo 
come coltura casalinga di penicillina low-cost 
o adottare le spore come originali animali da 
compagnia.

  
in casa

Lavori

Qui a Rimini la vacanza è di-

vertimento no-stop! Peccato che 

io ci sia venuto fare il lavapiatti 

in nero.

  
dall’Italia cartoline

luglio
luglio 2012

AFORISMA di E. COSTA

L’unico sollievo per i dannati 
dell’Inferno è che lì non c’è
un Tg che dica che c’è un 
caldo record.



gennaio
gennaio 2012

Lo sapevatelo che anche l’odore più pe-
stilenziale sotto le ascelle si può elimi-
nare senz’acqua? Prendete due ciottoli di 
fiume ben levigati, arroventateli sulla fiam-
ma del gas e tirateli con la fionda allo zoz-
zone più vicino, che scapperà a gambe le-
vate rendendo l’aria più respirabile. 

32 4 12 77 23 45 81

“Oh sì Fabrizio... così... mi piaci
da morire”, a vostra moglie
mentre la trombate a pecora.

Superenalotto
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Il santo del mese è SAN SANTO, l’altra 
metà del duo Santo & Johnny, elevato agli 
onori degli altari perché negli anni Set-
tanta sopportò a lungo gli accordi strac-
ciacoglioni del fratello Johnny sulla steel 
guitar, la grottesca chitarra hawaiana che 
produceva un suono simile all’agonia di 
un gatto epilettico, ma piaceva molto alle 
mamme. San Santo, come il suo amico 
Gino Santercole, protegge dall’influsso 
rock dei Bambini di Santana.

Santo del mese

di Andrea Aloi

“L’OCA SELVATICA ALLA FINE RAGGIUNGE 
LA VETTA.”
Il neo premier saprà come portare a 
termine il suo progetto, le oche selvati-
che infatti migrano regolarmente e sono 
leali verso i compagni. Forse dovrebbe 
stare attento ai colpi (bassi) di qualche 
bracconiere di frodo.

Antonio Barea de Luna

i ching
Un consiglio a…  

Mario Monti

A Maglie andai, manco mez-

zo cartello che indicava la 

statale 16 trovai e a te, caro 

Vendola, pensai

  
dall’Italiacartoline

Anno nuovo con nuovi propositi: fare ordine e 
fare anche del bene. Vicino alla catasta delle 
bottiglie vuote in garage troverete sicuramen-
te spazio per una brandina da affittare a 
qualche extracomunitario bisognoso.

in casa
Lavori

AFORISMA di E. COSTA

Chiedere cento per 
ottenere dieci: per guarire 
dall’emicrania aspiro 
all’immortalità.

Una lucciola sotto un lampone
In attesa di un qualche
  calabrone
Accende e spegne il culo a 
  rotazione
Esagerando con l’illuminazione.
La vita è dura, un tanto a 
  prestazione,
che tu sia lucciola oppure 
  calabrone,
che venda il culo o compri
  un’emozione.

La Santa del mese è SANTA LAIKA, la 
cagnetta dispersa nello spazio sullo 
Sputnik 2. Ha intrapreso il suo viaggio 
orbitale chiusa in uno spazio angusto e 
spartano dove ha dovuto mangiare, 
cagare e pisciare e pregare che finisse in 
fretta. È la santa protettrice dei viaggiato-
ri low cost. 

Lo sapevatelo che l’Italia è una Repub-
blica fondata sul lavoro? Scusate, che 
c’è da ridere?
Lo sapevatelo che secondo il calendario 
sumero la fine del mondo è avvenuta 
cinque o sei anni fa, più o meno verso 
fine mese e nessuno se n’è accorto 
tranne uno che abita nella mia palazzina? 

7678402938438
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“LA NOSTALGIA DI UNA TAZZA TRABOC-
CANTE DI SINCERITÀ.”
Uno spirito gentile, quello del Presidente in 
carica, che cominciando a fare i preparativi 
per il congedo dal Quirinale, si farà ricorda-
re per la coinvolgente genuinità. Un buon 
esempio per il prossimo inquilino.

Antonio Barea de Luna

i ching Un consiglio a…
Giorgio Napolitano

Domani è un’altra rata. Dio perdona, la Gerit no.

  
del mese
Lamassima

Santo del mese

di Andrea Garello

Come scoprire se è
la donna giusta

Se ha il fisico di una modella di intimo, 

l’intelligenza di uno scenziato/filosofo, 

la sensibilità di una poetessa e la 

dolcezza di Bambi, è lei. Ma non vi 

cagherà mai. 

settembre
settembre 2012

I nati in questo mese tendono a prendere 
male le curve a sinistra, in compenso sono 
molto affidabili nelle regate d’altura con 
tempo avverso. Sebbene schivi per natura, 
si esaltano nei balli di gruppo e nelle gare 
coi sacchi.

I nati in questo mese 

AFORISMA 
di E. COSTA

L’occasione fa 
l’uomo consulente.



badile di Saverio Raimondo

badile 2012
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“UN ESTRANEO PUÒ FARE SOLO PICCOLE 
COSE.”
Il Senatùr, non più ago della bilancia al go-
verno, dovrebbe forse lasciare da parte la 
lotta in trincea e incominciare a pensare 
alle cose semplici della vita. Agli amici 
(veri) per esempio.

Antonio Barea de Luna

i ching
Un consiglio a…  
Umberto Bossi

Non mischiare l'aspirina con la Coca-Cola. 
Prova con la Pepsi.

Consigli      saluteper
 la 

Come fanno ad entrare 
4 Cinquecento in un 
elefante? Due da da-
vanti e due da dietro. 

Trentino-Alto Adige. Italiano!

Il mostro è la massa anonima.  La massa anonima ha prodotto Hitler, Mussolini, Stalin,
Berlusconi, le Grandi  Religioni. La massa anonima, silenziosamente indifferente, obbedisce. 
La massa anonima ha bisogno di idoli e santi ed è pronta a uccidere in loro nome.  La cosa
meno pericolosa che sa fare la massa anonima è farsi rincoglionire da un televisore. Mostruoso. 

AFORISMA di E. COSTA

Non perdonerò mai a Noè
di aver imbarcato anche
una coppia di zanzare.

La Santa del mese è BETTA LALLI la 
quale, emancipata e indipendente (specie 
dal radical-chic), è stata infibulata e poi la-
pidata dalle donne del movimento “Se 
Non Ora Quando” per non aver parteci-
pato alle loro manifestazioni. È la protet-
trice di tutte le femmine.

Santo del mese

La ricetta del mese è il buco di 
ciambella fritto. La ciambella, in-
fatti, è tipica del mese di badi-
le: cresce sugli alberi, spunta 
dalla terra nei campi o affiora 
dall'acqua di mare. Per 4 perso-
ne: prendi 4 ciambelle e togline 
il buco, badando bene a ripulirlo 
perfettamente dalla ciambella 
intorno. Poi getta i buchi 
nell'olio bollente. Aspetta che 
si fonda la padella. Servire con 
abbondante zucchero a velo.

la ricetta
del  mese

Un lanzichenecco che stuprava, scuoiava, 
seviziava, morì di peste. All’anima sua fu 
concesso di scrutare passato e futuro. 
Grande orrore la prese. Molte lacrime ella 
versò per gli orrori commessi. Indi scorse 
NICCOLÒ GHEDINI.  «Suvvia - sospi-
rò - mi potevo incarnare in qualcosa di 
peggio». A giugno si santifica l’avvocato del 
Nano che tutti noi fa sentire migliori. 

4557765760221

Superenalotto

Metà dell’anno è già finita. Dio è morto. Tu 
che cosa aspetti?

  
del mese
Lamassima

Santo del mese

di Nicola Baldoni

Come scoprire se uno è...
No. Se dai un nome alle tue piattole 

non ti puoi definire “un amico degli 

animali”.

Hanno una spiccata sensibilità per tutto ciò 
per cui non vale la pena averla. Amano pia-
nificare, correre in discesa, la musica grego-
riana pur ignorando che cosa sia. Gran sim-
paticoni son capaci di trasformare, con una 
sola bibita gassata, una semplice serata in 
un’occasione di profonda umiliazione per 
sé e per la propria stirpe. Mestieri consiglia-
ti: raccattapalle o affiliati alla camorra.

I nati in questo mese 

“UN GUERRIERO RICEVE UNA TRIPLICE 
ONOREFICENZA.”
Il direttore generale della Rai sembra, 
nonostante il periodo difficile, ottenere 
consensi grazie all’abnegazione profes-
sionale. Un soldato che difende la propria 
fazione con la vita. Degli altri.

Antonio Barea de Luna

Si rigirava tra le lenzuola sognando bagnine e pasto-
relle. La notte di giugno era calda come i baci che 
mancavano. Per miracolo suonò il telefono. «Dormi-
vi?». Disse una voce di donna.  «No contavo le pecore. 
Perché non vieni, così ricomincio dalla tua?».  «Ho sbaglia-
to…». «Non hai sbagliato numero, non lo dico io ma 
quest’anaconda che…». «A metterti al mondo, figlio mio».

Figure di merda
e umiliazioni
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giugno
giugno 2012

AFORISMA di E. COSTA

Ho un dubbio atroce: 
e se avessero ragione quelli 
che non hanno dubbi?

i ching Un consiglio a… 
Lorenza Lei



SAN MASSIMONE DA VENAFRO, 
patrono degli immunologi.
Leggenda popolare vuole che Fra Massi-
mone, vissuto a cavallo tra il XII e il XIII 
secolo, guarisse miracolosamente gli 
infermi anche gravi. In realtà, come San 
Francesco parlava ai lupi così San Massi-
mone parlava ai virus. Dotato di molto 
tatto per l’epoca, li convinceva con la 
forza dell’amore e della gentilezza ad 
abbandonare l’organismo ospite che così 
recuperava la salute. 

7 22 45 46 78 89 14
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di Stefano Disegni

Tanto va la ga�a al lardo che alla �ne la sgozzi.

“RESTRIZIONI DOLOROSE.”
Giorni scomodi per il manager della 
FIAT: limiti di ogni sorta, sotterfugi e 
risentimento. Forse un po’ se li sarà 
andati a cercare… Meglio alleggerire il 
fardello al più presto, e rinunciare a 
qualche incarico, prima di un crollo fisico.

Antonio Barea de Luna

Santo del mese

Superenalotto

febbraio
febbraio 2012

‘‘Un’influenza”, diceva un famoso allenatore 
di calcio “la curi con una bella sudata: o una 
partita di calcio o una scopatona”. “Se ti 
piacciono tutte e due e non sai scegliere”, 
aggiungeva, “puoi inchiappettarti il portiere”. 

Consigli      saluteper
 la 

“Li mortacci tua”. Tutti conoscono la colorita espressio-
ne romana che fa riferimento ai cari estinti di qualcuno, 
deprezzandoli. Pochi sanno però che…è un’offesa colta! Il 
“tua” finale, infatti, è giunto intatto fino a noi dalla latinità, 
essendo nientemeno che un nominativo neutro plurale 
(singolare “Tuum”). La prossima volta che passate da 
Roma e vi dicono i morti, apprezzerete di più.

LA Z I O

AFORISMA di E. COSTA

I bambini prodigio sono
la più efficace pubblicità
progresso per il controllo
delle nascite.

Arista con carciofi e mirtilli del 
single incallito. (ricetta per una 
persona)
Aprire il frigo. Guardare.  Come 
al solito non c’è un cazzo, né 
arista, né carciofi, né mirtilli.
Andare al ristorante e parlare 
di figa col gestore. 

la ricetta
del  mese

La Santa del mese è PIA TELANDER 
GULASH, nobildonna ungherese, che 
dopo aver convertito i BOT di suo marito 
in buone azioni del terzo mondo (o mer-
cati emergenti) fu da lui trucidata a torto-
rate senza riguardo alcuno. Oggi è martire 
e protettrice della comunione dei beni.

Lo sapevatelo che per scampare all'uf-
ficiale giudiziario basta imparare 
due frasi nelle seguenti lingue e 
relativi accenti?
A) RUMENO  “I siniora no vuole che apri 
di porta a sconosciuti, i alora purtropo 
deve tornare di altro giorno”
B ) FILIPPINO “seniora no casa, io pilippi-
na no pende niente, no pa niente, se pima 
lei non dice me”

8881739017664

Superenalotto
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Se vostro marito o i vostri figli continuano a 
sgommar mutande sine requie, prendete gli 
intimi capini e riponeteli nel freezer. Dopo 
qualche ora, gli adorabili ricami dei vostri cari 
verranno via come figurine e gli slippini 
saranno nuovamente freschi e pronti all'uso.

  
in casa

Lavori

Santo del mese

della Sora Cesira ottobre
ottobre 2012

Da Aosta ti scrissi ma, facci 

caso, il francobollo è di Livor-

no, il timbro di Palermo. Ti 

amai, eh ma ora giro molto...

  
dall’Italia cartoline

“UN SOLITARIO PUÒ FARE SOLO PICCOLE 
COSE.”
Il caudillo venezuelano sembra circondato 
da avvoltoi che, probabilmente, lo fanno 
sentire inadeguato al suo ruolo. Necessa-
rio per lui mantenere un profilo basso, per 
tenere testa agli antagonisti durante le 
elezioni presidenziali.
¡Suerte!

Antonio Barea de Luna

i ching Un consiglio a…
Hugo Chávez “mo’ questo lo butto de’ sotto”

AFORISMA di E. COSTA

Più golette verdi circolano più 
il mare risulta inquinato: ma  
che razza di carburante usano?

i ching
Un consiglio a…  

Sergio Marchionne



Lo sapevatelo che mettere in tavola 
un vostro panettone è semplicissi-
mo? Mescolate farina, burro, canditi, 
lievito etc. poi lasciate lievitare sei ore. 
Verso le tre di notte rimpastate con 
amore, all’alba ripetete l’operazione e 
infornate facendovi il segno della croce. 
Infine assaggiate, buttate tutto nella 
spazzatura e andate in pasticceria. 

5 79 44 56 89 90 98
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Questo mese si festeggia SANT’ORO, 
protettore dei conduttori di talk show, 
un uomo umile che si trovava a suo agio 
tra Lupi, Formigoni e molti altri tipi di 
bestie. Concluso il pontificato di papa 
Silvio I, che lo aveva canonizzato, non 
sapeva più chi invitare in studio per farlo 
ringhiare, così - dopo una breve esperien-
za come organizzatore di incontri di 
catch nel fango -  si ridusse a elemosinare 
un po’ di audience pure ai latitanti.

Santo del mese

di Andrea Aloi

Da Bologna, l’Associazione 

Commercianti e le Polveri 

Sottili ti fanno i migliori au-

guri per la prossima radio-

grafia ai polmoni.

  
dall’Italiacartoline

cazzuglio
cazzuglio 2012

“LE CORNA INCASTRATE NEL RECINTO.”
L’impiego della forza e dell’arroganza, per 
scuotere gli eventi, serviranno solo a ren-
dere il Cavaliere impopolare. Necessaria 
un po’ di pazienza. Anche un seminario di 
meditazione.

Antonio Barea de Luna

i ching
Un consiglio a…
Silvio Berlusconi

Certo che quei vetri grigi di morchia stanno pro-
prio male, alle sei di sera sembra già notte. Co-
raggio e bando alla pigrizia: fanculo ai vetri e via 
di corsa all’aperitivo coi vostri amici scoppiati.

  
in casa

Lavori

Fatima, dolce passerotto mio, scusa
ma a che ora è domani la 
lapidazione di tua madre?”

AFORISMA
La satira deve avere dei
limiti, ma la realtà di più.

Il Santo del mese è GLAUCO FABBRI, 
martire della satira.  A causa di una sua 
battuta su Berlusconi finì condannato a 
pubblicare libro+dvd con Feltrinelli, riem-
pire i palasport e ad avere un blog clicca-
tissimo; e da quel momento ogni cazzata 
che diceva diventava “satira”, miracolo che 
gli è valso il processo di beatificazione. È il 
protettore di tutti i nerd che scrivono 
“battute di satira” in Rete. 

98762274488
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Maggio vai adagio.
HO DETTO FRENA, CAZZO!!!

Santo del mese

“SCORRONO LACRIME IN SELLA AD UN 
CAVALLO FERMO.”
Monsieur le President non sembra 
correre sul cavallo vincente. Lacrime 
amare per una battaglia elettorale con 
risvolti a cui non sembra preparato. Una 
chanson in famiglia aiuterà a superare il 
momento - e scendere dal piedistallo.

Antonio Barea de Luna

Superenalotto

di Saverio Raimondo

Vai in mona! (Trad. Vai in fica!). In altre regioni d'Italia è un 
augurio. 

VENETO

maggio
maggio 2012

Non fare il bagno prima di 3 ore dopo 
mangiato. Salvo tu non mangi plancton. 

Consigli      salute
per
 la 

AFORISMA di E. COSTA

La fantascienza è troppo
rassicurante: mai che immagini 
che il futuro sarà tale e quale 
al presente.

Il piatto tipico del mese di mag-
gio è il digiuno. Prendete i pro-
dotti di stagione (asparagi, car-
ciofini, carote, fagioli, fave, 
piselli, ravanelli, spinaci no-
velli, bietola a coste, catalo-
gna, cavolo cappuccio, cetrioli, 
cicorie varie, finocchi, indi-
via, lattughe, patate novelle, 
sedani, valeriana e zucchine), 
tritateli assieme e poi buttate 
tutto al secchio. Lasciare ripo-
sare nella pattumiera domestica 
per circa un paio d'ore. Poi but-
tate tutto il composto nel casso-
netto dell'umido. Date alle fiam-
me il cassonetto a fuoco lento. 
Andate a dormire a stomaco vuoto.

la ricetta
del  mese

i ching Un consiglio a…
Nicolas Sarkozy



Si festeggia in questo mese di marzo 
SANTA VELABRA MARTIRE.  Ac-
cusata di deviazionismo snob (si rifiutò di 
ridere a una battuta di Christian De Sica 
sui froci), venne condotta in una grotta 
umida e costretta a leggere i libri di Ba-
ricco per sei giorni e sei notti, finché ne 
morì. E la santa protettrice degli utenti 
Amazon che hanno perso la password.
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Il Senzaconiglio in umido. Pren-
dete un grosso coniglio vivo 
(oltre i due kg). Preparate un 
soffritto con cipolle, aglio, 
rosmarino, una foglia di allo-
ro. Sgocciolate e snocciolate 
le olive, tagliuzzate bene ca-
rote e sedano, sfumate con vino 
bianco e aggiungete il pomodo-
ro. Quando il sugo è pronto, la-
sciate fuggire il coniglio sen-
za fargli capire che lo fate ap-
posta. Completate la cottura. 
Mangiate il condimento con ab-
bondante pane e vino rosso. 

la ricetta
del  mese

di Alessandro Robecchi

Santo del mese

Marzo secco di lussuria pecco / Marzo piovoso 
ardore amoroso (antico proverbio maschile per 
dire che, comunque vada…)

marzo
marzo 2012

“AGGRAPPARSI A UNA ZUCCA VUOTA PER 
NON ESSERE SPAZZATI VIA.”
Mese di elezioni presidenziali in Russia. 
Un motto per il (sicuro) futuro presiden-
te: stare a galla. In qualunque modo. 
Anche affidando o delegando poteri ad 
altri. I bravi finanzieri consigliano sempre 
di “diversificare gli interessi”.

Antonio Barea de Luna

i ching
Un consiglio a… 
Vladimir PutinINNOVATIVA: Mej un pirla de Milàn che un genii 

del Milan (Trad: meglio un pirla di Milano che un genio 
del Milan)
TRADIZIONALE: Te spuset ‘me ‘n pret (Trad: puzzi 
come un prete)

AFORISMA di E. COSTA

Pare impossibile che per millenni 
l’uomo sia puntualmente rientrato
dal lavoro senza prima chiamare 
la moglie col cellulare da sotto casa.

LOM BA RD I A

SANT’EUFRILIO VERGINE, Patro-
no dei roghi, Madre della carità (31 
novembre).  Eufrilio di Corinto si batté 
contro l’abolizione del rogo e ne propo-
se l’estensione ai templi pagani e ai 
numeri dispari. Si dedicò allo sterminio 
sistematico delle creature demoniache 
come minotauri, vampiri, licantropi e le 
donne. Morì dimostrando un nuovo tipo 
di rogo - il rogo orizzontale - non appena 
gli fu infilato lo schidione. 

33446779808466
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Conserva: Lupi maremmani sottolio. I 
lupi da usare devono essere sodi 
e freschissimi. Ripulire con cura 
dal pelo utilizzando coltellino, 
spazzolino e la vostra lozione 
contro la caduta dei capelli. I 
lupi più grandi vanno tagliati, 
mentre quelli piccoli si mettono 
in conserva interi. Aspettate un 
mesetto prima di consumarli in 
modo che si insaporiscano bene. 

la ricetta
del  mese

‘Alitosi. I nonni consigliavano di tenere in bocca 
un chiodo di garofano. Una raccomandazione 
tuttora validissima anche se, in realtà, oggi 
sappiamo che in bocca potreste tenere qua-
lunque cosa, basta che comunque non la 
apriate mai, per nessun motivo al mondo.

Consigli      salute
per
 la 

di Stefano Pisani

A Novembre a lungo andare, si �nisce per scopare

Santo del mese

“ACCAMPARSI LONTANO DAL NEMICO.”
Non è il momento per avanzare. Neces-
saria una ritirata strategica dal campo per 
preservare il lavoro fatto. Forse non un 
buon auspicio per il primo presidente 
nero americano, ma sicuramente un 
monito per evitare passi falsi. Peccato.

Antonio Barea de Luna

i ching Un consiglio a…
Barack Obama

Superenalotto

«M’e ‘bbuffat a uallera» (pronuncia: mebbuffàt aual’lr). È 
un’espressione di fastidio estremo e pericolo imminente 
per l’interlocutore importuno. La uallera gonfia oltre ogni 
limite (abbuffata), è lo scroto dell’uomo, se siete oggetto di 
una locuzione del genere fate attenzione: se perseverate nel 
vostro atteggiamento molesto rischiate di diventare un 
articolo del catalogo Gli Introvabili di Euronova. 

CAMPANIA

novembre
novembre 2012

AFORISMA 
di E. COSTA

Cambiare idea 
è lecito. Anzi, no.



SANTA CLAUS DIBIASI, atletico 
Babbo Natale sudtirolese che invece di ca-
larsi nei camini ci si tuffava da un’apposita 
slitta munita di trampolino. Fra tutti i pac-
chi sotto l’albero, il più gradito alle signore 
era quello di San Dibiasi, enfatizzato da un 
succinto slip rosso bordato di pelliccia. Se 
non avesse provato a fare tripli carpiati 
nella canna fumaria, sarebbe ancora fra noi. 
Va invocato quando si resta incastrati in un 
cunicolo angusto e oscuro, tipo le pratiche 
per ottenere un risarcimento-danni.
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di Lia Celi

“TRANQUILLITÀ. CERCARE IL MEGLIO 
L’UNO DELL’ALTRO.”
Importante non lasciarsi travolgere dal 
tubinio catastrofistico dei neo-seguaci 
Maya. Lo spauracchio, superato il 21, 
lascerà nell’aria un senso di pace e 
serenità. Un bagno di umiltà che farà 
bene agli animi più irrequieti. Finchè dura.

Antonio Barea de Luna

i ching
Un consiglio a… 

tutti per la fine del mondo

Santo del mese

Come scoprire se uno è...
Tuo zio viene a casa tua solo fra Natale 

e l’Epifania, è di corporatura minuta e 

presenta muschio sugli abiti? Potrebbe 

essere una statuina del presepio. Per 

accertartene, controlla se porta una 

pecorella acciambellata sulle spalle o un 

paniere di caciotte sul braccio, oppure 

scaglialo con violenza a terra: meglio 

sprecare una statuina che obbligare un 

povero zio a restare inginocchiato sulla 

credenza fino al 6 gennaio.

Uniscono le caratteristiche di Sagittario e 
Capricorno, ma vista la scarsa richiesta 
mondiale di arcieri che belano questo non 
dà loro alcun vantaggio. In compenso i di-
cembrini sono apprezzati da familiari e amici 
perché, essendo nati a ridosso delle feste, un 
solo regalo copre Natale, Befana e comple-
anno, handicap che spinge molti nati a fine 
anno a falsificare la propria data di nascita.

I nati in questo mese 

Classica figuraccia di stagione è abbandonare il cane 
prima di partire per le vacanze in montagna e 
ritrovartelo al ritorno sulla porta di casa con uno 
sguardo che dice: “Eppure mi dispiace davvero che tu 
ti sia rotto tutt’e due le gambe, tua moglie ti abbia 
cornificato col maestro di sci e i ladri ti abbiano 
svaligiato l’appartamento”.

Figure di merda
e umiliazioni

dicembre
dicembre 2012

AFORISMA di E. COSTA

Se si chiamano film
di Natale, perché non li 
ritirano a Santo Stefano?

di Paolo Aleandri

La Santa del mese è BARBARA SAR-
CHIAMANO, che si rifiutò di abiurare 
al proprio gusto personale e di indossare 
vestiti concepiti da stilisti froci convinti di 
dover spiegare alle donne come essere 
donne. È la protettrice dei froci che non 
fanno gli stilisti.

Lo sapevatelo che per fare l’aceto bal-
samico ci vogliono decine di anni? E 
che va messo in botti sempre più piccole 
di legnami pregiati per avere il suo aroma? 
E che per questo costa moltissimo? Se lo 
sapevatelo, pagate e non rompete il cazzo, 
che c’è aperta una cassa sola.

561347054905
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Santo del mese

UN MAIALINO SCAPPA DI FRONTE AL PE-
RICOLO.
Nel mese in cui il suo nuovo treno veloce 
Italo sarà sui binari, l’aristo-manager 
forse potrebbe non saper fronteggiare 
troppi ostacoli. Meglio ritirarsi dai busi-
ness più a rischio, prima di finire a gran 
velocità come una porchetta sulla brace.

Antonio Barea de Luna

aprile
aprile 2012

Da Milano, continuo a pen-

sare che sei un testa di cazzo. 

Ma c’è nebbia, chissà…

  
dall’Italia cartoline

Se l’abat-jour sul comodino non si accende più, 
non perdete la calma. Svitate la lampadina e 
sostituitela con una nuova. Se continua a non 
funzionare, la sera invece di leggere un libro 
scopate.

  
in casa

Lavori

AFORISMA di E. COSTA

Se le vostre idee sono poco originali
è meglio che non le divulghiate. Se invece
non sono originali per niente vi conviene 
raccoglierli in un’enciclica.

L’anima è una cosa gassosa
che si gonfia mentre uno riposa
e dà una struttura formosa
interiore a qualsiasi cosa.
L’anima è un soffio di niente
che piace molto alla gente.

i ching Un consiglio a…
Luca Cordero di Montezemolo
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